NADEJE V BOLESTI

zari 2025

01. BIBLICKE TEXTY \ 02. OTAZKYK TEMATU\
"VzepFete se dablu, zakotveni ve vife, a pamatujte, e Kdevmém Sivots pro¥ivém
7e vasi bratfi vude ve svété prochdzeji tgmz bolest nebo z|zou§|ag?
utr en'vmjako wy.
A Bih veskeré mi[)ostl, kter(j vas povolal ke své ° \Jak mi konkrétné pomgh,la
véené slavé v Kristu, po kratkém utrpent vas obnovi, viranebo TrLO ddlt;‘,l%a v téZkém J
utvredi, posili a Eostavi na Bevng zaklad.” obdobt: ‘
(1 Petr 5,9-10) . \gg:em Cs[e li§ihkiiasfﬁgts|5§h
A nejen to: chlubime se i utrpenim, vzdyt vime, Ze nacee OOPE:#'LS;S?L srene
z utrpeni roste vytrvalost,
z vytrvalosti osvedéenost a z osvédéenosti nadéje. e Jakmipohled na vécnou
slavu” (2 Kor 4,17) méni

A nadéje neklame, nebot Bozi laska je vylita do
nasich srdci skrze Ducha svatého, kternam byl

dén.
\

po hled na mé souéasné
tézkosti?

(Rim 5,3-5) Jak mohu bt nositelem
nadéje pro nékoho jiného,

kdo prdvé t‘T"Pl?

03. CITAT K ROZJIMANI

“Nechtnic té neznepokojuje, necht nic té
nestrasi. Viechno pomiji. é&h se nement.
T'rpéllvosti se dosahuje véeho. Kdo ma
Boha, tomu mic nechybi. Bih stadt.”
sv. Terezie z Avily

05. KONKRETNI UKOL NA
ZARI
o Najdi zp&sob, jak poteésit nékoho,
kdo prochazi tézkosti (navitéva,
povzbudivg vzkaz, modlitba).

04. POVZBUZENIDO ZIVOTA
"Neznepokoj uj se tim, co maize prijit zitra.
Stejn(j Otec, kter( se o tebe stard dnes,
bude mgslet na tebe zitra a vidgckg.
At uz pFijde cokoli, prijmi to v pokoji.

Pokud té trapi bolest nebo starosti,
On té znich vysvobodinebo ti da milost,
abgs je trpélivé snasel.

Bud tedg pokoj'ng a zbav se Gzkosti.
Vsechno, co té mlze znepolaojovat,
poloZ do rukou BoZich.”

Sv. Frantisek Sales kg

e Naué sejeclen biblickg vers o nadéji
v utrpeni zpaméti, (:Lbll.:‘l se stal tvou
modlitbou v téikgc chvilich.
e Dle SVElCh moznosti navstiv jeden z
kosteld, v némz je mozno ziskat

jubilemi odpustky.




